
國立南科國際實驗高級中學 

校內輔導轉介流程 

 

 

一級輔導/認輔 

個案狀況尚稱穩定，

需多關懷。 

不開案 

至少進行
3 次二級
輔導，填
寫二級轉
三級轉介
單。 

開案 

二級輔導 

以責任區及個案特質為派案依

據，案量過多時，則彈性調整。 

進行輔導 

形成介入性輔導計畫，個案接受定期

個別諮商，輔導教師填寫個案輔導紀

錄表。 

結案評估 

進行輔導一段時間後，評估個案狀

況，確認結案後，填寫個案結案紀錄

送交輔導組長建檔，並知會導師。 

定期追蹤 

輔導資料建檔與管理 

其他社會資源 

醫療機構 

社會局 

家庭教育中心 

輔諮中心 

諮商所 

依需求

轉介 

依需求

轉介 

三級輔導 

召開個案會議，並取得家

長諮商同意書後，轉介諮

商心理師進行諮商。 

諮商心理師 

由校內諮商心理師進行諮

商，或依個案狀況轉介校

外輔諮中心支援。 

進行諮商 

諮商次數以 8次為原則，視個案

狀況得以延長。諮商期間不定期

與家長、導師及輔導教師晤談。 

結案建議 

任課教師、家長、

學生、其他 
導師 

輔導組長 

專兼任輔導教師 

導師經觀察或與個案晤談後發現 
有轉介輔導室共同協助之必要，填
寫個案輔導轉介單送輔導組長。 

輔導組長收案後依專兼任輔導教
師責任區分派初評，非由導師轉介
者必須知會導師。 

專兼任輔導教師進行初評，由專兼
任輔導教師親自收案者必須知會
輔導組長收案管理。 

派案會議評估個案需求類別-不開
案、認輔、二級輔導或三級輔導，
會議評估結果須知會導師。 

派案會議：輔導主任、 

輔導組長、專兼任輔導教師 

危機個案轉介 

由諮商心理師進

行危機評估 

開案 

輔導教師

與導師共

擬輔導策

略。 

依個案意

願安排支

持網絡。 

主/必要流程路徑 

其他狀況流程路徑 

流程說明備註 
 

註：不同部別可依據其組織架構調整之 


