國立南科國際實驗高級中學109學年度「性別平等教育」實施計畫
一、主題：性別平等教育
二、依據：依性別平等教育法，推動校園性別平等教育相關活動。

三、目的：
（一）培養學生、教師及家長具備正確的性別觀念與知識，建立無性別歧視的教育環境。
（二）培養學生具備性別交往的正確態度與禮儀。
（三）增進全校師生對性侵害與性騷擾防治之議題有正確的知識與態度。
（四）改善並建立無性別偏見之校園空間，並確保師生在校園的人身安全。
（五）充實性別平等教育資源，提供校內外師生及家長之運用。
四、活動內容概要：
	編號
	實施

項目
	實施

時間
	實施目的
	辦理性別平等教育宣導與推廣議題
	辦理

對象
	實施說明
	負責

單位
	性平經費預算

	01
	成立性別平等專區並採購相關書籍
	全學年
	增進全校師生有關性別平等教育的知識及觀念
	1.性別平等教育
2.家庭生活教育
3.同志教育
	全校教職員工生
	成立性別平等專區且不定期採購有關性別平等相關書籍，提供全校師生參閱及查詢。
	圖書館
	性平圖書20000元

	02
	文章分享
	全學年
	藉由文章賞析，培養學生正確性平素養
	1.性別平等教育
2.性侵害、性騷擾及性霸凌防治
3.反歧視、尊重多元課程
	全體學生
	編輯輔導室心無限月刊，藉由生活化的文章及案例，讓學生了解性別平等的重要，保護自己，尊重別人，培養正確性平觀念。
	輔導室
	輔導室業務費

	03
	個案輔導
	全學年
	協助性平事件當事人心理輔導
	1. 性別平等教育
2. 性別平等法律知識
3. 情感教育
	個案學生與相關人員
	1. 透過晤談釐清個案性平觀念
2. 教導性別平等相關法律知識
3. 藉由討論建立正向的情感教育知識。
	輔導室
	輔導室業務費

	04
	專業諮詢
	全學年
	提升教師及家長性別平等知能
	1. 性平事件的心理歷程
2. 情感教育
	教師及家長
	1. 透過諮詢幫助教師及家長提升性平事件的處遇知能。
2. 透過諮詢幫助教師及家長與孩子溝通情感及性平議題。
	輔導室
	親職教育經費

	05
	校園空間安全檢視會議
	不定期
隨時受理及時改善
	檢視校園空間確保師生安全
	改善並建立無性別偏見之校園空間，並確保師生在校園的人身安全。
	行政人員、教師、學生代表
	蒐集校園空間有安全疑慮之地點，並於會議前調查各部狀況，於會議中逐項檢討研擬改善方案。
	總務處
	0

	06
	輔導活動科性別平等議題教學
	上學期
	1.瞭解友善校園相關概念
2.培養合宜的性別觀念，藉以達到自我保護與性別平等的功能。
	1.友善的性別平等觀念
2.性別平等的職涯規劃
3.生活上之性別歧視議題，如刻板印象、雇用機會、薪資等
4.性騷擾、性霸凌與性侵害的法律常識
	中學部
學生
	1.藉由文章閱讀、分組討論及活動學習友善的性別平等觀念。
2.透過課堂活動了解性別平等的職涯規劃及性別歧視等議題。
3.藉由學習單及輔導活動老師的講解，使學生獲得性平相關法律常識。
	輔導室
	教務處相關教學業務費

	07
	健康與護理
	上學期
	認識性別差異並了解正確交往態度
	1.性別平等教育

2.性教育多元性別教育

3.情感教育
	高中部三年級學生120人
	健康與護理課程
	教務處
	0

	08
	週四教師晨會性平教育宣導
	上學期每週四晨光時間
	增進教師性平知能
	1.性別平等教育法的介紹
2.學生性平事件處理方式
	國小部教職員工
	利用每週四晨光時間，不定時跟國小部教師進行性平教育宣導，強化教師性別知能。
	國小部
	0

	09
	新進教師性平教育研習
	上學期
暑期(8/10)
	藉由研習提升性平教育知能及班級經營之專業知能
	1.性平教育法規
2.班級經營策略
3.校園中的性別刻板印象

4.正向管教策略
5.性平事件之辨識能力
	全校新進教師
	透過性別平等教育手冊導讀及測驗，自我檢視性別平等意識，提升性平教育知能及性別平等之班級經營策略。
	輔導室
	輔導室業務費

	10
	性別平等教育委員知能研習
	上學期
暑期(8/12)
	藉由研習提升辨識校園性別事件之敏感度及調查處理專業知能
	1.性侵害、性騷擾及性霸凌防治之法律知識。
2.性平事件之辨識能力、危機處遇與後續輔導。
	性別平等教育委員
	透過法規及案例分析，探討辨識校園性別事件之敏感度及調查處理專業知能。
	輔導室
	親職教育經費
講座鐘點費
3小時3*2000=6000

	11
	全校教職員工性平教育研習
	上學期第1週
(8/27)
	藉由研習辦理，讓本校教職員工了解性別平等法律、觀念及事件處理流程
	1.性侵害、性騷擾及性霸凌防治之法律知識。
2.性平事件之辨識能力、危機處遇與後續輔導。
3.校園中的性別刻板印象。
	全校教職員工
	藉由講座主題「校園性別事件的處遇—兼論不同學制教師應注意的議題」之探討，提升教職員對性侵害、性騷擾及性霸凌防治之法律知識，並提升對性平事件之辨識能力、危機處遇、責任通報、後續輔導及資源連結等知能。
	輔導室
	親職教育經費
講座鐘點費
3小時
3*2000=6000

	12
	全校性平教育宣導

	上學期第1週8/31
全校始業式
	1.建立友善校園相關觀念

2.培養合宜的性別觀念，藉以達到自我保護與性別平等的功能。
	1.友善的性別平等觀念

2.性騷擾、性霸凌與性侵害的法律常識
	國小部全體師生
	開學第一週為友善校園週，跟全體師生進行宣導，讓學生了解性平教育的重要，學會保護自己，尊重別人，培養正確兩性觀念。
	國小部
	0

	13
	國中體育科課程融入
	上學期第1週14~19週、21週
	增進學生的性別知能
	性別平等教育
	七年級
	融入領域課程實施
	教務處
	0

	14
	性平教育宣導
『認識自己』講座活動
	上學期第2週9/8
星期二
彈性時間
	透過身體紅綠燈讓學生認識自己
	1.性別平等教育
2.認識自己
	國小部一年級男女生
	運用彈性課程時間，由學務組長對一年級新生宣導：
1. 身體紅綠燈介紹身體的重要地方。
2. 認識自己身體的紅綠燈，將身體界線觀念深植學生心中。
	國小部
	0

	15
	性平教育宣導
『拒絕性騷擾』講座活動
	上學期第二週9/8
星期二
彈性時間
	性別知能教育與尊重包容
	1.身體界限的認識。
2.身體自主權
3.拒絕性騷擾及性侵害
	國小部三、四年級男女生
	運用彈性課程時間，由學務組長對中年級男女生宣導：
1. 認識身體的界限及尊重他人界限。
2. 身體自主權的重要性。
3. 如何拒絕性騷擾，尊重彼此相互包容。
	國小部
	0

	16
	性平教育宣導
『尊重別人、多元性別認識』講座活動
	上學期第3週9/15
星期二
彈性時間
	介紹兩性差異的觀念，增進學生對兩性的認識與培養相互尊重的態度。
	1.性別平等教育
2.多元性別教育
3.身體意象迷失
4.性騷擾
5.性霸凌及性別歧視

	國小部五、六年級男女生
	運用彈性課程時間，由學務組長對高年級男女生宣導：
1. 介紹多元性別的觀念及故事分享。
2. 男女生對於身體意象的迷失與刻板印象
3. 性騷擾及性侵害的資料統計，如何發生與避免。
4. 校園性霸凌的認識與構成要件，如何跳脫性別歧視才能愛護自己、尊重他人
	國小部
	0

	17
	公民與社會課程
	上學期第3週
	認識性別平等重要性 
	性別平等教育
	高中部一年級
	公民與社會第二課 性別平等課程
	教務處
	0

	18
	國中社會科課程融入
	上學期第4-7週
	增進學生的性別知能
	性別平等教育
	七年級
	融入領域課程實施
	教務處
	0

	19
	『男女大不同』生理衛生教育講座活動
	上學期第4週
9/22
星期二
彈性時間
	認識男女有別的觀念，增進學生對兩性的認識與培養相互尊重的態度。
	1.性別平等教育
2.反歧視、尊重多元課程
3.性教育


	國小部五年級男女生
	運用彈性課程時間，邀請外面講師進行兩性教育宣導：
1. 說明男女為何身體構造不一樣。
2. 進入發育階段時，該如何面對身體的轉變。
3. 如何養成良好的衛生習慣。
	國小部
	講座鐘點費
2小時
2*2000=4000

	20
	體育課融入性別平等教學
	上學期9~10月
	培養學生相互尊重的態度與觀念。
	透過接力教學，增進兩性互助合作
	國小部六年級男女生
	1. 接力教學過程中，男女一定會為了接到棒子，有手掌或肢體上的碰觸，因此在課程中對於全班同學要先說明完整的教學過程，使學生不會因彼此接棒時碰觸而產生誤會。
2. 剛開始練習時，先將男女分開練習，等到習慣接棒時會有手掌或肢體碰觸後，才男女一起練習。
3. 藉由練習接力，增進對兩性的認識與班級向心力。
	國小部
	0

	21
	校園安全性別平等專題演講
	上學期第7週
10/15

	增進學生的性別知能
	1.性侵害、性騷擾及性霸凌防治

2.宣導性別平等教育法第2條及刑法第315條之1規定

3.兒少性剝削防制條例宣導

4.情感教育
	國中部

8年級學生240人
	邀請講師蒞校宣講：讓學生了解性平的重要，保護自己，尊重別人，培養正確性平觀念。


	學務處
	講座鐘點費

2小時

2*2000=4000

	22
	校園安全性別平等專題演講
	上學期第9週
10/26

	為強化學生校園性別事件防治教育意識、正確之性別態度以及傳遞校園裡正確體育活動之身體接觸觀念
	1.性別平等教育

2.性侵害、性騷擾及性霸凌防治

3.宣導性別平等教育法第2條及刑法第315條之1規定

4.兒少性剝削防制條例宣導教材
	高中部
1、2年級學生240人
	邀請講師蒞校宣講：

1.讓學生了解性平的重要，保護自己，尊重別人，培養正確性平觀念。2.強化學生法律認知，避免觸法。


	學務處
	講座鐘點費

2小時

2*2000=4000

	23
	地理課程
	上學期第7-9週
	瞭解各國文化，並培養尊重平等的概念。
	性別平等教育
	高中部二年級
	世界地理課程，西亞與印度的女權議題。
	教務處
	0

	24
	國語文
	上學期
8-10週
	瞭解各國文化，並培養尊重平等的概念。
	1.性別平等教育

2.情感教育
	高中部 一年級
	〈髻〉課程與性別平等相關議題。
	教務處
	0

	25
	家庭教育講座
	上學期第11週
(11/9)
	增進家庭成員間的性別平等觀念，達到同理、尊重、友善及和諧的親子關係
	1.多元性別的同理與尊重
2.家庭及親密關係之暴力防治
3.家庭生活教育
	中學部
學生
	1.透過講座幫助孩子增進家庭間的性別平等觀念。
2.了解不同性別在溝通及表達上有很大不同，如何在溝通的過程中了解彼此想法，進而學習尊重，達到性別平等。
	輔導室
	家庭教育經費

	26
	週三教師性平教育研習’
	上學期11月
	增進教師性平知能
	1.性別平等教育
2.學生間性平事件的通報與處置
3.性別教育融入課程教學
	國小部教職員工
	利用週三下午教師進修時間，邀請講師蒞校宣講：
1.讓教職員工了解性平的重要，保護自己尊重別人，培養正確性平觀念。
2.強化教職員工法規認知，避免觸法。
3.教導教師如何將性別平教育融入課綱教學。
	國小部
	講座鐘點費
3小時
3*2000=6000

	27
	國中社會科課程融入
	上學期第12-15週
	增進學生的性別知能
	性別平等教育
	九年級
	融入領域課程實施
	教務處
	0

	28
	校園安全性別平等專題演講
	上學期第13週
11/27

	增進學生的性別知能
	1.性侵害、性騷擾及性霸凌防治

2.宣導性別平等教育法第2條及刑法第315條之1規定

3.兒少性剝削防制條例宣導

4.情感教育
	國中部

7年級學生240人
	邀請講師蒞校宣講：讓學生了解性平的重要，保護自己，尊重別人，培養正確性平觀念。


	學務處
	講座鐘點費

2小時

2*2000=4000

	29
	國中英語科課程融入
	上學期第16週
	增進學生的性別知能
	性別平等教育
	七年級
	融入領域課程實施
	教務處
	0

	30
	班際體育競賽融入性別平等教學
	下學期
	培養學生相互尊重的態度與觀念。
	以競賽方式讓班級男女同學互相鼓勵與支持，提高班級向心力
	國小部
1~6年級學生
	1.國小部班際體育競賽，總共分六大競賽項目，比賽方式男女生都能參與。
2.設計的用意是為了讓男女生都能參與到競賽活動，而不是只有男生才可以比賽，造成班上女生不知該做什麼，而覺得很無聊。
3.當女生可以一同參與競賽時，全班整體動起來，不會有人是被被冷落的，男女之間為了班級榮譽，下場比賽的人拼鬥、啦啦隊在場邊奮力加油，共同為比賽盡心盡力，無形中養成兩性平等的觀念。
	國小部
	0

	31
	校園安全性別平等專題演講
	下學期

	增進學生的性別知能
	1.性侵害、性騷擾及性霸凌防治

2.宣導性別平等教育法第2條及刑法第315條之1規定

3.兒少性剝削防制條例宣導教材

4.情感教育
	國中部

9年級學生210人
	邀請講師蒞校宣講：

讓學生了解性平的重要，保護自己，尊重別人，培養正確性平觀念。


	學務處
	講座鐘點費

2小時

2*2000=4000

	32
	校園安全性別平等專題演講
	下學期

	為強化學生校園性別事件防治教育意識、正確之性別態度以及傳遞校園裡正確體育活動之身體接觸觀念
	1.性別平等教育

2.性侵害、性騷擾及性霸凌防治

4.宣導性別平等教育法第2條及刑法第315條之1規定

5.兒少性剝削防制條例宣導教材
	高中部
3年級學生120人
	邀請講師蒞校宣講：

1.讓學生了解性平的重要，保護自己，尊重別人，培養正確性平觀念。2.強化學生法律認知，避免觸法。


	學務處
	講座鐘點費

2小時

2*2000=4000

	33
	國中自然科課程融入
	下學期第2週
	增進學生的性別知能
	性別平等教育
	七年級
	融入領域課程實施
	教務處
	0

	34
	國中數學科課程融入
	下學期第2週
	增進學生的性別知能
	性別平等教育
	七年級
	融入領域課程實施
	教務處
	0

	35
	國中音樂科課程融入
	上學期第10週
	增進學生的性別知能
	性別平等教育
	八年級
	融入領域課程實施
	教務處
	0

	36
	國中國文科課程融入
	下學期第9週
	增進學生的性別知能
	性別平等教育
	八年級
	融入領域課程實施
	教務處
	0

	37
	國中數學科課程融入
	下學期第8-12週
	增進學生的性別知能
	性別平等教育
	九年級
	融入領域課程實施
	教務處
	0


五、本計劃呈校長核可後實施，修正時亦同。
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