國立南科國際實驗高級中學108學年度「性別平等教育」實施計畫
一、主題：性別平等教育
二、依據：依性別平等教育法，推動校園性別平等教育相關活動。

三、目的：
（一）培養學生、教師及家長具備正確的性別觀念與知識，建立無性別歧視的教育環境。
（二）培養學生具備性別交往的正確態度與禮儀。
（三）增進全校師生對性侵害與性騷擾防治之議題有正確的知識與態度。
（四）改善並建立無性別偏見之校園空間，並確保師生在校園的人身安全。
（五）充實性別平等教育資源，提供校內外師生及家長之運用。
四、活動內容概要：
	編號
	實施

項目
	實施

時間
	實施目的
	辦理性別平等教育宣導與推廣議題
	辦理

對象
	實施說明
	負責

單位
	性平經費預算

	01
	成立性別平等專區並採購相關書籍
	全學年
	增進全校師生有關性別平等教育的知識及觀念
	1.性別平等教育
2.家庭生活教育
3.同志教育
	全校教職員工生
	成立性別平等專區且不定期採購有關性別平等相關書籍，提供全校師生參閱及查詢。
	圖書館
	性平圖書20000元


	02
	校園空間安全檢視會議
	不定期
隨時受理
及時改善
	檢視校園空間確保師生安全
	改善並建立無性別偏見之校園空間，並確保師生在校園的人身安全。
	行政人員、教師、學生代表
	蒐集校園空間有安全疑慮之地點，並於會議前調查各部狀況，於會議中逐項檢討研擬改善方案。
	總務處
	0

	03
	健康與護理
	全學年
	認識性別差異並了解正確交往態度
	1.性別平等教育

2.性教育多元性別教育

3.情感教育
	高中部三年級學生120人
	健康與護理課程
	教務處
	0

	04
	性別平等議題融入自然科教學
	上學期
	增進學生的性別知能
	性別平等
	國中部

七年級
	藉由七年級自然「有性生殖」的單元，討論性別平等的重要性。
	國中部
	0

	05
	性平教育宣導

	上學期

	培養學生相互尊重的態度與觀念。
	1.性別平等教育

2.品德教育
	雙語部教師及1-12年級學生
	結合品德教育中心德目『尊重』，讓學生能夠愛護自己的身體，不侵犯他人。
	雙語部
	利用課堂(Study Hour )時間


	編號
	實施

項目
	實施

時間
	實施目的
	辦理性別平等教育宣導與推廣議題
	辦理

對象
	實施說明
	負責

單位
	性平經費預算

	06
	性平教育研習
	上學期第1週

(8/28)
	藉由研習辦理，讓本校教職員工了解性別平等法律、觀念及事件處理流程
	1.性侵害、性騷擾及性霸凌防治之法律知識。

2.性平事件之辨識能力、危機處遇與後續輔導。

3.校園中的性別刻板印象。
	1.全校教職員

2.性平會成員


	藉由講座提升教職員對性侵害、性騷擾及性霸凌防治之法律知識，並提升對性平事件之辨識能力、危機處遇、責任通報、後續輔導及資源連結等知能。
	輔導室
	性平教育經費
講座鐘點費

3小時

3*1600=4800

	07
	性平教育宣導

	上學期第一週8/30

全校始業式
	1.建立友善校園相關觀念

2.培養合宜的性別觀念，藉以達到自我保護與性別平等的功能。
	1.友善的性別平等觀念

2.性騷擾、性霸凌與性侵害的法律常識
	國小部全體師生
	開學第一週為友善校園週，跟全體師生進行宣導，讓學生了解性平教育的重要，學會保護自己，尊重別人，培養正確兩性觀念。
	國小部
	0

	08
	體育課融入性別平等教學
	上學期9月
	培養學生相互尊重的態度與觀念。
	透過接力教學，增進兩性互助合作
	國小部六年級男女生
	1.接力教學過程中，男女一定會為了接到棒子，有手掌或肢體上的碰觸，因此在課程中對於全班同學要先說明完整的教學過程，使學生不會因彼此接棒時碰觸而產生誤會。
2.剛開始練習時，先將男女分開練習，等到習慣接棒時會有手掌或肢體碰觸後，才男女一起練習。
3.藉由練習接力，增進對兩性的認識與班級向心力。
	國小部
	0


	編號
	實施

項目
	實施

時間
	實施目的
	辦理性別平等教育宣導與推廣議題
	辦理

對象
	實施說明
	負責

單位
	性平經費預算

	09
	游泳課融入性別平等教學
	上學期9~10月
	認識男女有別
	1.性別平等教育
2.反歧視、尊重多元課程
	雙語部五及十年級男女生
	1. 藉由上游泳課，說明男女身體構造的觀念，所以游泳服裝也不相同。
2. 因男女泳裝不同，給予學生正向的態度去面對異性。
3. 實施游泳課程，讓男女生同時學習游泳技能，
4. 落實兩性平等。
	雙語部
	0

	10
	游泳課融入性別平等教學
	上學期9~11月
	認識男女的差異
	1.性別平等教育
2.反歧視、尊重多元課程
	國小部五年級男女生
	1. 以游泳課程說明男女身體構造的觀念，所以游泳服裝也不相同。
2. 因男女泳裝不同，給予學生正向的態度去面對異性。
3. 實施游泳課程，讓男女生同時學習游泳技能，
4. 落實兩性平等。
	國小部
	

	11
	性平教育宣導
『瞭解自己、尊重別人』講座活動
	上學期第5週9/24
星期二
彈性時間
	認識男女差異的觀念，增進學生對兩性的認識與培養相互尊重的態度。
	1.性別平等教育
2.反歧視、尊重兩性
3.性教育
4.性騷擾

	國小部五年級男女生
	運用彈性課程時間，由學務組長進行兩性教育宣導：
1. 說明男女性別的差異導入性別平等的認識。
2. 先愛護自己、才能尊重他人。
3. 全世界都不允許性騷擾。
	國小部
	

	12
	『男女大不同』生理衛生教育講座活動
	上學期第6週

10/1

星期二
彈性時間
	認識男女有別的觀念，增進學生對兩性的認識與培養相互尊重的態度。
	1.性別平等教育
2.反歧視、尊重多元課程
3.性教育


	國小部五年級男女生
	運用彈性課程時間，邀請外面講師進行兩性教育宣導：
1. 說明男女為何身體構造不一樣。
2. 進入發育階段時，該如何面對身體的轉變。
3. 如何養成良好的衛生習慣。
	國小部
	講座鐘點費

2小時

2*1600=3200


	編號
	實施

項目
	實施

時間
	實施目的
	辦理性別平等教育宣導與推廣議題
	辦理

對象
	實施說明
	負責

單位
	性平經費預算

	13
	校園安全性別平等專題演講
	上學期第7週
10/16

	增進學生的性別知能
	1.性侵害、性騷擾及性霸凌防治

2.宣導性別平等教育法第2條及刑法第315條之1規定

3.兒少性剝削防制條例宣導

4.情感教育
	國中部

7年級學生240人
	邀請講師蒞校宣講：讓學生了解性平的重要，保護自己，尊重別人，培養正確性平觀念。


	學務處
	講座鐘點費

2小時

2*1600=3200

	14
	校園安全性別平等專題演講
	上學期第7週
10/17

	為強化學生校園性別事件防治教育意識、正確之性別態度以及傳遞校園裡正確體育活動之身體接觸觀念
	1.性別平等教育

2.性侵害、性騷擾及性霸凌防治

3.宣導性別平等教育法第2條及刑法第315條之1規定

4.兒少性剝削防制條例宣導教材
	高中部
1、2年級學生240人
	邀請講師蒞校宣講：

1.讓學生了解性平的重要，保護自己，尊重別人，培養正確性平觀念。2.強化學生法律認知，避免觸法。


	學務處
	講座鐘點費

2小時

2*1600=3200

	15
	家庭教育講座
	上學期第16週
12/9
	增進家庭成員間的性別平等觀念，達到同理、尊重、友善及和諧的親子關係
	1.多元性別的同理與尊重

2.家庭及親密關係之暴力防治

3.家庭生活教育
	中學部

學生
	1.透過講座幫助孩子增進家庭間的性別平等觀念。

2.了解不同性別在溝通及表達上有很大不同，如何在溝通的過程中了解彼此想法，進而學習尊重，達到性別平等。
	輔導室
	家庭教育經費


	編號
	實施

項目
	實施

時間
	實施目的
	辦理性別平等教育宣導與推廣議題
	辦理

對象
	實施說明
	負責

單位
	性平經費預算

	16
	班際體育競賽融入性別平等教學
	下學期
	培養學生相互尊重的態度與觀念。
	以競賽方式讓班級男女同學互相鼓勵與支持，提高班級向心力
	國小部
1~6年級學生
	1. 國小部班際體育競賽，總共分六大競賽項目，比賽方式男女生都能參與。
2. 設計的用意是為了讓男女生都能參與到競賽活動，而不是只有男生才可以比賽，造成班上女生不知該做什麼，而覺得很無聊。
3. 當女生可以一同參與競賽時，全班整體動起來，不會有人是被被冷落的，男女之間為了班級榮譽，下場比賽的人拼鬥、啦啦隊在場邊奮力加油，共同為比賽盡心盡力，無形中養成兩性平等的觀念。
	國小部
	

	17
	校園安全性別平等專題演講
	下學期

	增進學生的性別知能
	1.性侵害、性騷擾及性霸凌防治

2.宣導性別平等教育法第2條及刑法第315條之1規定

3.兒少性剝削防制條例宣導教材

4.情感教育
	國中部

8、9年級學生420人
	邀請講師蒞校宣講：

讓學生了解性平的重要，保護自己，尊重別人，培養正確性平觀念。


	學務處
	講座鐘點費

2小時

2*1600=3200


	編號
	實施

項目
	實施

時間
	實施目的
	辦理性別平等教育宣導與推廣議題
	辦理

對象
	實施說明
	負責

單位
	性平經費預算

	18
	校園安全性別平等專題演講
	下學期

	為強化學生校園性別事件防治教育意識、正確之性別態度以及傳遞校園裡正確體育活動之身體接觸觀念
	1.性別平等教育

2.性侵害、性騷擾及性霸凌防治

3.宣導性別平等教育法第2條及刑法第315條之1規定

4.兒少性剝削防制條例宣導教材
	高中部
3年級學生120人
	邀請講師蒞校宣講：

1.讓學生了解性平的重要，保護自己，尊重別人，培養正確性平觀念。2.強化學生法律認知，避免觸法。


	學務處
	講座鐘點費

2小時

2*1600=3200

	19
	性別平等議題融入社會科教學
	下學期
	增進學生的性別知能
	性別平等
	國中部

七年級
	激發學生深入探究網路交友隱藏的危機與如何尋求資源。
	國中部
	0

	20
	性別平等議題融入音樂科教學
	下學期
	增進學生的性別知能
	性別平等
	國中部

八年級
	藉由「梁山伯與祝英台」的故事內容，理解性別平等議題的意義與重要性。
	國中部
	0

	21
	性平知能研習及課程
	下學期
	增進師生性平知能及觀念
	性平教育課程及活動
	雙語部教師及1-12年級學生
	依學生年齡層及性別分組，入班進行性平教育課程及活動
	雙語部
	外聘講師鐘點費($1600*2小時*1~3名講師) 
 校內教師鐘點費($4000~$500*2小時*8~10名教師)

	22
	影片欣賞
	下學期108年
5月(暫定)
	透過電影欣賞與分析，反思性別平等議題，以深耕性別平等的觀念與態度。
	1.多元性別議題

2.性別刻板印象議題

3.親密關係議題
	中學部

學生
	1.於學生考試後空白時間，辦理全年級電影欣賞活動。

2.透過講解、引導、心得分享。
	輔導室
	利用圖書館

多媒體資源


五、本計劃呈校長核可後實施，修正時亦同。
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