
南科實中國小部校慶運動會-12 月 9 日（五）活動流程 
時間 活動內容 地點 

07：50 全體師生到校 各班教室 

07：50~07：55 教室內外環境整理 教室周圍 

07：55~08：00 往休息區移動 國小部操場 

08：00~08：20 簡單開幕儀式（籃球、熱舞社表演） 籃球場中央 

08：20~08：30 運動員退場、比賽學生檢錄 國小部操場 

08：35 開始 國小部運動會開始 各比賽地點 

08：35~09：15 

一年級 60M 短跑練習 國小部操場南邊跑道 

二年級足球射門 國小部操場的足球門 

三~六年級短跑複賽 國小部 100 公尺起點 

五年級定點投籃 國小部操場東側籃球場 

08：35~10：00 六年級跳高決賽 國小部三樓體育館 

09：20~10：00 

一年級足球射門 國小部操場的足球門 

二年級 60M 短跑練習 國小部操場南邊跑道 

六年級帶球上籃 國小部操場東側籃球場 

10：00~10：10 中 場 休 息（武術社團、瑜珈表演） 

10：10~10：45 

一年級 60M 短跑決賽 國小部操場南邊跑道 

三、四年級爬竿決賽 國小部爬竿場 

四年級樂樂棒球擲準決賽 國小部棋盤廣場 

五年級樂樂棒球擲遠決賽 國小部操場中央 

10：50~11：30 

二年級 60 公尺短跑決賽 國小部操場南邊跑道 

三年級樂樂棒球擲準決賽 國小部棋盤廣場 

五年級跳遠決賽 國小部跳遠場地 

六年級樂樂棒球擲遠決賽 國小部操場中央 

11：30~11：35 三~六年級短跑決賽檢錄 國小部 100 公尺起點 

11：35~11：50 三~六年級短跑決賽 國小部 100 公尺起點 

11：50~13：20 中午用餐、休息（13：20 打鐘後開始帶到休息區） 

12:40 低年級放學 

13：30~13：45 五年級同舟共濟 共 32 人   國小部操場中央 

13：45~14：15 

四年級運球接力  共 30 人 

1〜4 班第一組 

5〜9 班(雙語部)第二組 

國小部操場中央 

14：15~14：30 三年級跳繩接力  共 30 人 國小部操場中央 

14：30~14：45 五年級拔河決賽  男女各 10 人 國小部操場中央 

14：45~15：00 六年級大隊接力  男 10 人女 10 人 國小部操場中央 

15：00~15：55 各班休息區及環境整理、頒獎&放學 國小部 

 

 



南科實中國小部校慶運動會-12 月 10 日（六）活動流程 
時間 活動內容 地點 

07：30 全體師生到校 各班教室 

07：40~07：45 進場準備 教室周圍 

07：45~08：00 往國中操場移動 國中部操場 

08：00~08：20 開幕儀式 國中部操場 

08：20~08：30 低年級退場、比賽學生檢錄 國小部操場 

08：40 開始 低年級趣味競賽開始 各比賽地點 

08：40~09：00 一年級乾坤挪移  共 29 人 國小部操場中央 

09：00~09：40 

二年級雙龍捧珠  共 30 人 

1〜4 班第一組 

5〜9 班(雙語部)第二組 

國小部操場中央 

10：00~10：10 中高年級退場 

10：00~14：00 
校慶園遊會活動 
環保創意市集 

國中部學術大道 

10：30~14：00 草地野餐音樂會 雙語部旁草地 

14：00~15：00 

攤位場地清潔及環境整理 
 

倒垃圾、資源回收 
攤位擺設位置 

15：55 國小部統一放學 學務組統一廣播 

 


