
國立南科實中高中部 113學年度新生訓練暨迎新活動課程表 

日期 時間 活動項目 負責人 地點 備註 

八 

月 

二 

十 

二 

日 

星 

期 

四 

 

0740-0805 25 準備工作 社團活動組 圖書館前

廣場 

輔導班長引導到各班 

第一節 

0805-0855 

50 導師時間 高一導師 

 

各班教室 1. 師生相見歡 

2. 導師發放各項資

料、填寫各項表

格、分配掃地區

域 

0855-0905 10 集合 生輔組長 遠見國際

會議廳 

輔導班長引導至會場 

第二節 

0905-0955 

 

10 開訓典禮 校長 校長期勉、介紹各處

室 10 認識教務處 教務主任 

10 認識學務處 學務主任 

10 認識總務處 總務主任 

10 認識輔導室 輔導主任 

15 認識南管局 南管局  

1010-1020 10 休息 

1020-1100 40 校規與生活教育 生輔組長 遠見國際

會議廳 

 

1100-1110 10 社團選社說明 社團活動組長  

1110-1120 10 休息 

1120-1150 30 學生自治組織及

相關活動介紹 

社團活動組長 遠見國際

會議廳 

 

1150-1250 60 午餐午休 

1250-1300 10 集合 

1300-1420 80 AED/CPR 

急救教育研習 

衛生組 

護理師 

遠見國際

會議廳 

 

1420-1425 5 休息 

1425-1600 95 社團活動表演 

 

社團活動組長、

學生會 

遠見國際

會議廳 

 

1600-1635 35 校園巡禮 校園各處  

1635-1700 25 當日小結、賦歸 

 

  

113.8.9更新 



日期 時間 活動項目 負責人 地點 備註 

八 

月 

二 

十 

三 

日 

星 

期 

五 

 

第一節 

0805-0855 

50 介紹學習歷程檔

案 

教務處 

 

遠見國際

會議廳 

 

0855-0905 10 休息 

0905-0955 50 課程諮詢及選課

說明 

教務處 遠見國際

會議廳 

 

0955-1010 15 休息 

1010-1150 100 迎新小隊系列活

動 

社團活動組長、

學生會 

遠見國際

會議廳 

 

1150-1300 70 午餐午休 

1300-1310 10 集合 

1310-1640 200 小隊闖關與社團

遊戲 

社團活動組長、

學生會 

校園各處  

1640-1700 20 結訓、賦歸 

 

 

 


