
附件一 

教育部學生輔導諮商中心總召學校─國立彰化高級中學 

自殺防治專業輔導知能研習 

實施計畫 

 

壹、依據： 

一、 學生輔導法。 

二、 教育部學生輔導諮商中心諮商輔導組實施計畫。 

貳、目的： 

一、 透過研習教導輔導教師及專業輔導人員識別自殺高風險學生族群及具備進行學生

自殺風險評估之能力。 

二、 促進輔導教師及專業輔導人員面對校園自殺危機事件的處遇和及時因應能力，進

而維護學生安全。 

參、辦理單位： 

一、 主辦機關：教育部國民及學前教育署（以下簡稱國教署）。 

二、 承辦單位：教育部學生輔導諮商中心總召學校—國立彰化高級中學。 

肆、研習時間：113年 10月 23日（星期三）9:30至 17:30。 

伍、研習地點：南山人壽教育訓練中心 4樓訓練教室（臺中市烏日區成功西路 300號）。 

陸、交通方式：本次研習往返皆有接駁專車。 

一、 去程搭車時間/地點：113年 10月 23日（星期三）8:50於高鐵臺中烏日站集合。 

二、 回程搭車時間/地點：當日研習結束後，於會場接駁至高鐵臺中烏日站。 

柒、進行方式：專題講授、綜合座談。 

捌、研習講師：陳力源醫師 

一、 現職：彰基精神醫學部主任、彰基兒童醫院兒童心智科主任。 

二、 學歷：中國醫藥大學公共衛生研究所博士班。 

三、 專長：兒童心智科、焦慮/憂鬱/思覺失調症、家庭關係/伴侶議題等。 

玖、研習內容：詳如課程表。 

拾、報名相關事項： 

一、參加對象：教育部主管高級中等學校（含高中、高職）輔導教師（含代理輔導教

師）、承辦教育部學生輔導諮商中心業務學校配置之專任專業輔導人

員及 55班以上學校配置之專任專業輔導人員，共 85名。 

二、審查方式：（一）符合參與資格者，按報名順序依序錄取，每校限 1名參與；（二）

承辦單位保有審查權利，審查通過後以 E-mail寄發通知。 

三、報名時間：請於 113年 9月 23日（星期一）8:00至 113年 9月 30日（星期一）

24:00前，至全國教師在職進修資訊網報名（課程編號：4477836）；請

務必填妥報名資料，以完成報名程序。 



四、報名結果：錄取名單將於 113年 10月 4日（星期五）17：00前公告於彰化高中輔

諮中心彰化駐點網頁，正取 85名，另列備取數名。倘正取者於活動前

三天無法參加，將依序通知備取者遞補參與。活動若有未盡事宜或修改

事項，亦將公告於彰化高中輔諮中心彰化駐點網頁。 

五、報名連結： 

（一）報名網址：https://www1.inservice.edu.tw/NAPP/CourseView.aspx?cid=4477836 

（二）報名 QRcode：  

六、本研習與會人員具教師身分者，將於研習結束後主動協助登錄全國教師在職進修資

訊網之課程時數，不另給予研習時數證書。 

七、本研習會主動協助專業輔導人員申請心理師或社工師繼續教育積分。 

八、聯絡人：承辦單位彰化高中陳淑君輔導主任（分機 35001）、陳珏汝心理師（分機

35204），洽詢電話：04-7222121。 

拾壹、經費： 

一、研習所需經費由 113年教育部學生輔導諮商中心相關委辦計畫經費項下支應。 

二、參加研習人員給予公差假，交通費依原服務單位規定支付，不得重複支領。 

拾貳、研習配合事項：若因故致使本研習有所異動，將另行以電子郵件通知。 

拾參、本計畫陳國教署核可後實施，修正時亦同。 

https://www1.inservice.edu.tw/NAPP/CourseView.aspx?cid=4477836


教育部學生輔導諮商中心總召學校─國立彰化高級中學 

113年度自殺防治專業輔導知能研習 

課程表 

113年 10月 23日（星期三） 

時間 內容 主講人 地點 

09：30～9：40 報到 
陳淑君 輔導主任 

輔諮中心團隊 

南山人壽 

教育訓練中心 

4 樓訓練教室 

09：40～09：50 開幕式 
國教署 代表 

王延煌 校長 

09：50～10：40 Satir 的冰山隱喻與系統觀 陳力源 醫師 

10：40～10：50 休息 
陳淑君 輔導主任 

輔諮中心團隊 

10：50～12：20 慣性自殘 陳力源 醫師 

12：20～13：30 午餐 
陳淑君 輔導主任 

輔諮中心團隊 

13：30～14：30 拒學/厭食是武器 陳力源 醫師 

14：30～14：50 茶敘 
陳淑君 輔導主任 

輔諮中心團隊 

14：50～16：20 網路成癮的吶喊 陳力源 醫師 

16：20～17:30 綜合座談與閉幕式 
國教署 代表 

王延煌 校長 

17：30 賦歸 
陳淑君 輔導主任 

輔諮中心團隊 

 


