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普通型高級中等學校家政學科中心 111 學年度 

﹝區域策略聯盟（跨單位合作）﹞臺南市綜合活動領域共備團隊 

「SDGs 餐桌永續研習活動」實施計畫 
重視吃下肚的食物~ 飲食中的價值思辨 

壹、依據 
  一、普通型高級中等學校家政學科中心 111學年度工作計畫 

  二、臺南市111學年度精進高級中等學校課程與教學計畫。 

 
 

貳、目的 

一、促進臺南市綜合領域參與共備教師成員，教學之互助合作機會，使大家能樂於參與 

共備並持續分享各科教學歷程。 

二、推動 SDGs永續發展目標，建立教師共備群組，定期辦理增能活動，期連結產學界一 

同發展各項友善地球之永續教學教案。 

 

參、辦理單位 

一、指導：教育部國民及學前教育署 

二、承辦：普通型高級中等學校家政學科中心（國立臺南女子高級中學）、 

          臺南市政府教育局 
 

肆、研習對象與預計人數 

  臺南市綜合活動領域共備團隊、臺南市國中小對生命教育議題有興趣的教師、雲嘉南高屏

綜合活動領域教師，預計 30人。 

伍、研習時間與地點 
一、時間：112年 2月 8 日（星期三），08:50~12:00 

二、地點：臺南女中圖資藝文館 5樓專科教室 2 
 

陸、研習主題與流程 

時間 主    題 講    者 

08:50~09:10 報    到  

09:10~11:00 
(110分鐘) 

重視吃下肚的食物~ 

飲食中的價值思辨 
de glacée 法式冰淇淋老闆:吳書瑀 

11:00~11:10 休    息  

11:10~12:00 
(50分鐘) 

共備小組會議:從電影「玉子」

發展飲食永續議題融入課程 
土城高中老師:郭姝欣 
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柒、報名方式與注意事項 

  一、報名連結 https://reurl.cc/YdNDQX，全程參與者核發教師研習時數 3小時。 

  二、本活動依照中央流行疫情指揮中心規範辦理；若有未盡事宜，承辦單位保留更動彈 

      性。 

  三、本研習會議不提供免洗用具，請自行攜帶環保杯。 

  四、有任何疑問，歡迎與我們聯繫 

      家政學科中心電話 06-214-6659、email：hometngs@tngs.tn.edu.tw 
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