
112學年度上學期
高一新生多元選修選課說明

選 說 明課

課程試務協辦：陳郁蕙老師



為什麼要選課？

1、依教育部規定：多元選修、彈性學習。
2、補充現行部定課程的不足。
3、豐富個人學習歷程檔案。



高一上學期(2學分)

• 天文物理實驗技術

• 生物化學實驗技術

• 哲學咖啡館

• 新聞英文

• 理財小學堂

• 基本設計-美感練習

• 數感藝術

• 生活中的法律

• 行銷企劃之關鍵10堂

• 故事劇場

高一下學期(2學分)

• 英文研究方法

• 數學研究方法

• 自然科學研究方法

• AI機器人研究方法

• 人文社會科學研究方法

• 資訊研究方法

• 天文物理研究方法

• 德語研究方法

高二上學期(2學分)

• 英文專題研究

• 數學專題研究

• 自然科學專題研究

• AI機器人專題研究

• 人文社會科學專題研究

• 資訊專題研究

• 天文物理專題研究

• 德語專題研究

多元選修課程(共6學分)



彈性學習時間(0學分)
高一、高二：充實增廣全學期課程(每學期每週1節)

古典文學介紹及國寫能力培養、英文口語表達力課程、英文寫作表達力課程、數學充實課程、數學
拔尖課程、化學進階、力學進階、小說鈎沉、小說比歷史更真實、經濟學入門、探討電影中的各項
議題、從時事看法律議題、歷史延長線、生活中的地理、主題式化學拔尖-溶液、主題式化學拔尖-氧
化還原、主題式化學拔尖-沉澱與酸鹼、物理充實性課程、數學進階課程、數學解題、生物Ｘ檔案、
生物科技大觀園、力學進階、心理學初探、紀實影片製造所、策展的藝術、設計思考

高二：自主學習/選手培訓(每週2節)

學科能力競賽選手培訓、奧林匹亞競賽選
手培訓、TRML選手培訓、物理競賽選手培
訓、網球隊選手培訓、語文競賽選手培
訓……等。

高一下：週期性課程(每週2節)

有氧健身、考古遺址發掘與資料分析入門、見樹又
見林prezi簡報技巧、玩轉google earth、英語會話、
英語簡報、風力發電機實作、風水地理學、運動傷
害防護、機器人、科學實作、學會學、語言的支點、
文學與生活、溝通藝術初探、生活中的茶藝、大師
運鏡、太極與生活保健、詩歌聲情詮釋學……等。



本學年「高一上學期多元選修」有哪些課程可以選？
對象 課程名稱 開課教師

高一全體
學生
(週五

第6、7節)

生物化學實驗技術 劉厚均、許瑞榮、陳少燕老師(外聘)

生活中的法律 傅恩平、王聖瑋老師(外聘)

哲學咖啡館 李林坡老師(外聘)

故事劇場 邱湘茵老師

新聞英文 楊宛潔、Ramon老師(協同)

基本設計─美感練習 謝紫晴老師(外聘)

課程計畫
請掃我▼



本學年「高一上學期多元選修」有哪些課程可以選？
對象 課程名稱 開課教師

高一全體
學生
(週五

第6、7節)

生物化學實驗技術 劉厚均、許瑞榮、陳少燕老師(外聘)

生活中的法律 傅恩平、王聖瑋老師(外聘)

哲學咖啡館 李林坡老師(外聘)

故事劇場 邱湘茵老師

新聞英文 楊宛潔、Ramon老師(協同)

基本設計─美感練習 謝紫晴老師(外聘)

課程計畫
請掃我▼

• 邀請國立成功大學三位教授授課，透
過跨領域結合，探討全球暖化、能源、
AI生物科技等跨領域議題

• 對應學群：資訊、工程、數理化、醫
藥衛生、生命科學、地質與環境

生物化學實驗技術



本學年「高一上學期多元選修」有哪些課程可以選？
對象 課程名稱 開課教師

高一全體
學生
(週五

第6、7節)

生物化學實驗技術 劉厚均、許瑞榮、陳少燕老師(外聘)

生活中的法律 傅恩平、王聖瑋老師(外聘)

哲學咖啡館 李林坡老師(外聘)

故事劇場 邱湘茵老師

新聞英文 楊宛潔、Ramon老師(協同)

基本設計─美感練習 謝紫晴老師(外聘)

課程計畫
請掃我▼• 邀請大學教授授課，學習目標包含(1) 建立

法律基本觀念，包含民事及刑事等。 (2) 
透過新聞事件方式扎根法律知識。

• 對應學群：社會與心理、大眾傳播、文史
哲、法政

生活中的法律



本學年「高一上學期多元選修」有哪些課程可以選？
對象 課程名稱 開課教師

高一全體
學生
(週五

第6、7節)

生物化學實驗技術 劉厚均、許瑞榮、陳少燕老師(外聘)

生活中的法律 傅恩平、王聖瑋老師(外聘)

哲學咖啡館 李林坡老師(外聘)

故事劇場 邱湘茵老師

新聞英文 楊宛潔、Ramon老師(協同)

基本設計─美感練習 謝紫晴老師(外聘)

課程計畫
請掃我▼

• 邀請大學教授授課，培養探索自我、整合
資訊、問題解決等多元能力；透過企劃執
行，提升自我表達及有效溝通能力。

• 對應學群：社會與心理、文史哲、法政

哲學咖啡館



本學年「高一上學期多元選修」有哪些課程可以選？
對象 課程名稱 開課教師

高一全體
學生
(週五

第6、7節)

生物化學實驗技術 劉厚均、許瑞榮、陳少燕老師(外聘)

生活中的法律 傅恩平、王聖瑋老師(外聘)

哲學咖啡館 李林坡老師(外聘)

故事劇場 邱湘茵老師

新聞英文 楊宛潔、Ramon老師(協同)

基本設計─美感練習 謝紫晴老師(外聘)

課程計畫
請掃我▼

• 本課程試圖帶領學生閱讀現代文學，以「青春
與成長」為主要議題進行探索，閱讀各式現代
文學，從中領略不同故事，甚而能以讀劇、改
編小說方式呈現所學所思

• 對應學群：社會與心理、文史哲、藝術

故事劇場



本學年「高一上學期多元選修」有哪些課程可以選？
對象 課程名稱 開課教師

高一全體
學生
(週五

第6、7節)

生物化學實驗技術 劉厚均、許瑞榮、陳少燕老師(外聘)

生活中的法律 傅恩平、王聖瑋老師(外聘)

哲學咖啡館 李林坡老師(外聘)

故事劇場 邱湘茵老師

新聞英文 楊宛潔、Ramon老師(協同)

基本設計─美感練習 謝紫晴老師(外聘)

課程計畫
請掃我▼

• 理解新聞英文的結構與內涵；利用新聞英文媒
體素材，讓學生了解國內外重大議題；尋找校
園議題，學習採訪與撰寫新聞英文過程。

• 對應學群：外語、社會與心理、大眾傳播

新聞英文



本學年「高一上學期多元選修」有哪些課程可以選？
對象 課程名稱 開課教師

高一全體
學生
(週五

第6、7節)

生物化學實驗技術 劉厚均、許瑞榮、陳少燕老師(外聘)

生活中的法律 傅恩平、王聖瑋老師(外聘)

哲學咖啡館 李林坡老師(外聘)

故事劇場 邱湘茵老師

新聞英文 楊宛潔、Ramon老師(協同)

基本設計─美感練習 謝紫晴老師(外聘)

課程計畫
請掃我▼

• 關注生活周遭環境、提升對美的感知、察覺問
題並處理、能將所學應用於生活中、能流暢地
在眾人面前表達自己的意見(色彩、質感、構成)

• 對應學群：藝術

基本設計─美感練習



本學年「高一上學期多元選修」對應學群
課程名稱 對應學群

生物化學實驗技術 資訊、工程、數理化、醫藥衛生、生命科學、地質與環境

生活中的法律 社會與心理、大眾傳播、文史哲、法政

哲學咖啡館 社會與心理、文史哲、法政

故事劇場 社會與心理、文史哲、藝術

新聞英文 外語、社會與心理、大眾傳播

基本設計─美感練習 藝術



•線上選課：多元選修

8/23(三)~8/25(五)中午前

•選課結果可線上查詢並公告於學校網站

8/28(一)公告選課結果

• 9/1(五)多元選修正式開始

開學週正式上課

•多元選修加退選(至教務處填寫申請表)

9/1(五)~9/8(五)16:00前

•多元選修正式名單

9/15(五)多元選修第三週

重
要
選
課
日
程



8/23(三)~25(五)中午12:00
★★線上選課★★



如何選課？

1、學校首頁/高中專區/(欣河)線上選課系統

2、以學校提供帳號、密碼登入。

3、開始選課。

4、電腦依志願序進行選課分配，超額以亂數選取。

▲請掃描

https://shcloud13.k12ea.gov.tw/NNKIEHTN/Auth
https://shcloud13.k12ea.gov.tw/NNKIEHTN/Auth




▲請掃描

https://shcloud13.k12ea.gov.tw/NNKIEHTN/Auth
https://shcloud13.k12ea.gov.tw/NNKIEHTN/Auth


登入後的畫面



選課系統畫面



開課清單畫面

本
學
期
可
供
選
課
之
課
程



開始選課(8/23~8/25中午12:00)



Step 1-1 選擇想要課程

往下拉至志願清單



Step 1-2 移除志願清單



Step 1-3 確定選課

確定選課



Step 1-4 再次確認選課志願

• 在選課時程內(8/23~8/25中午12:00)，均可進入系統修改

勾選確認



•線上選課：多元選修

8/23(三)~8/25(五)中午前

•選課結果可線上查詢並公告於學校網站

8/28(一)公告選課結果

• 9/1(五)多元選修正式開始

開學週正式上課

•多元選修加退選(至教務處填寫申請表)

9/1(五)~9/8(五)16:00前

•多元選修正式名單

9/15(五)多元選修第三週

再
次
提
醒
重
要
選
課
日
程



★★ 8月23(三)~8/25(五)中午前選課★★

逾時不候!

逾時不候!

逾時不候!

注意：未選課同學與超出人數上限，
將由系統自動以亂數分配



重要提醒

• 若選修課程到達上限，系統會以志願序分配，非先搶先贏。

• 未於時程內完成選課的同學，系統會自動分配課程，不得
有異議。

• 選課結束後，學校公告欄會公告選課名單，請以學校公告
為準。

• 預祝每位同學都能以志願1選到喜歡的課程！



提醒
閱讀課程說明01

於時程內選課02

選修課程:多元選修、彈性學習03

注意公告名單04

有任何問題請洽教務處課程協辦陳郁蕙老師

預祝每位同學都能以志願1選到喜歡的課程☺


