
南科實中 108學年度第 2學期九年級晚自習防疫注意事項 

 學生 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

1. 自習期間，同學若有身體不適，請立即告知督導教師協助處理。 

2. 請各位同學務必照顧好自己與他人的健康，使用他人座位，注意維持整潔。  

 

 家長  

若學生因身體不適、或其他原因需要家長提早接送返家，請家長由校門口警衛室進入校園，量測

體溫、換訪客證後，再至國中部教室(901~904)外走廊親自接送學生。 

 

 取餐時間

17:00-17:15 

步驟 1：洗手+戴口罩(口罩自備) 

步驟 2：餐廳外噴酒精，打菜回原班或在餐廳用餐 

        (打菜期間禁止交談，違者記一點) 

用餐時間 

17:15-17:40 

注意事項 1：用餐時禁止交談，違者記一點。用餐完要交談，

請到走廊，並注意保持適當距離 

注意事項 2：17:40前倒完廚餘，逾時自行將廚餘帶回家處理 

自習開始 

17:40 

督導教師點名並指導學生使用額溫卡量體溫 

1. 顯示 37度者，額溫槍複量體溫，≧37.5度者，至教室外板

凳上休息，等候家長接送，返家休息；37~ 37.5度者，暫

休息後，再次複量體溫，並視身體狀況決定是否返家休息。 

2. 顯示 38度或以上者，至教室外板凳上休息，等候家長接送，

返家休息 


